ﬁf'—Fbj Sidst opdateret: 08 April 2017

TRANINGSTIDER SOMMER 2017

Hold Traener Traeningsdage Tidsrum Bane nr.
HS H1 Mads Tir + Tor 18:00-19:30 Bane 2A
HS H2 Granit & Peshko Tir + Tor 19:00-20:30 Bane 2B
HS H3 Majid Tir + Tor 18:30-20:00 Bane 3A
HS H4 Daniel T. Tir+ Tor 19:00-20:30 Bane 3B
HSMOT H1 Egemen Tir + Tor 19:00-20:30 Bane 4
HSMOT H2 Dilsad & Servan Tir+ Tor 19:00-20:30 Bane 4
HSMOT H3 Tim Tir + Tor 19:00-20:30 Bane 4
Oldboys Christian Kontakt traener Kontakt traener Frit Valg
Veteraner Frank Tir 18:00 - 19:30 Frit Valg

OBS: Der kan traenes pa Kunstbanen, safremt der ikke er kamp.
Koordiner med Baneansvarlig Stig Juncker inden i planlaeger faste treeningsdage pa Kunsten.

DAGE, TIDER OG BANE NR, SKAL TIL ENHVER TID OVERHOLDES AF ALLE KLUBBENS HOLD.



Sidst opdateret: 08 April 2017

TRANINGSTIDER SOMMER 2017

Argange Traener Traeningsdage Tidsrum Bane nr.
U6 - U9 Anders + hjzlpere Man + Ons 17:00-18:30 Kunsten
U10 Tonni Man + Ons 17:00-18:30 Kunsten
Ull Hakam Man + Ons 17:00-18:30 Bane 4
Uiz Lars P. + Lars D. Man + Ons 17:00-18:30 Bane 3A
Uil3 Bettina + Anita Man + Ons 17:00-18:30 Bane 3B
uiad Daniel + Kenneth Man + Ons 17:00-18:30 Bane 2A
U15 H1 Dennis + Teddy Man + Ons + Fre 19:00-21:00 Kunsten
U15 H2 Patrick Man + Ons 19:00-21:00 Kunsten
U15 H3 Stig Man + Ons 18:30-20:00 Bane 2A

OBS: Der kan traenes pa Kunstbanen, safremt der ikke er kamp.
Koordiner med Baneansvarlig Stig Juncker inden i planlaeger faste treeningsdage pa Kunsten.

DAGE, TIDER OG BANE NR, SKAL TIL ENHVER TID OVERHOLDES AF ALLE KLUBBENS HOLD.



